
Dezernat für Arbeit, Jugend und Soziales
Hindenburgstraße 40 · 71638 Ludwigsburg

Dabei begleitet 
der ehrenamtliche 

Unterstützerkreis
für Menschen 
mit Demenz

nterstützerkreis

für         enschen mit      emenz

Nach der Diagnose Demenz

Mit dabei bleiben
und am Leben teilnehmen



Auch 
wenn die Demenz 

das Leben verändert und dies 
Einschränkungen mit sich bringt, 

können Sie als Betroffener die Fäden 
in der Hand behalten.

Der Alltag kann neu gestaltet werden, 
Familie, Freunde, Vereine können ein-
bezogen werden, neue Möglichkeiten 

entstehen.

Rückzug und Isolation 
müssen nicht sein!

Mitten im Leben bleiben



So können Ihre persönlichen Kontakte gestärkt werden. 
Dadurch können Sie auch mit Demenz selbstbestimmt aktiv bleiben.

Wir nehmen uns Zeit: Für Sie und Ihre Familie

Sie überlegen gemeinsam mit einem geschulten 
Ehrenamtlichen, wo im Alltag Schwierig-

keiten auftreten.

Möglicherweise ist Hilfe aus Ihrem 
vertrauten Umfeld vorhanden. 
Der Ehrenamtliche unterstützt Sie 
dabei, Chancen zu entdecken.

Der Ehrenamtliche kann durch 
Beratung und Aufklärung Ihrem 

Umfeld einen Zugang zum Thema 
Demenz ermöglichen.

Sie geben die Richtung vor. 
Nichts geschieht ohne Ihren Wunsch.

Sie 
können sich 

ganz unverbindlich 
bei einem Gespräch im 

Landrats amt Ludwigburg 
oder gerne auch bei Ihnen zu 

Hause über diese 
neue Form der Hilfe 

informieren.



Dezernat für Arbeit, Jugend und Soziales
Hindenburgstraße 40 · 71638 Ludwigsburg

Ansprechperson: 
Sibylle Kostron

Kontaktaufnahme 
über Karin Dillmann
Tel.: 07141 144-5106 

Landratsamt Ludwigsburg
GT 431 · Kompetenzzentrum Senioren

71631 Ludwigsburg
unterstuetzerkreis@landkreis-ludwigsburg.de

Wir freuen uns 
über Ihren Anruf!

Unterstützerkreis

für Menschen 
mit Demenz

nterstützerkreis

für         enschen mit      emenz
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Der Unterstützerkreis für 
Menschen mit Demenz setzt 
sich dafür ein, ... 

... dass die Betroffenen 
selbst Hilfe erhalten um 
dann mit Unterstützung 
aus dem eigenen Um-
feld weiter am sozialen 
und kulturellen Leben 
teilzunehmen.

... dass das Thema 
Demenz in der Öffent-
lichkeit präsent ist und 
dass sich Demenzkranke 
selbstverständlich in ihrem 
Umfeld weiter bewegen können.

Neue Telefonnummer
07141 144-45106




